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Der Impfstoff aus Hundez:

Novartis ziichtet Impfviren in umstrittenen Zellkulturen — Fachleute raten von der Im

Demnéchst kommt eine
Impfung gegen die
Schweinegrippe auf den
Markt. Der neuartige
Impfstoff der Schweizer
Firma steht in der Kritik.

ovartis ist dick im Ge-

schift: Zusammen mit

der Firma Glaxosmithkline
darf sie fiir die Schweiz 13 Millionen
Impfungen gegen die Schweinegrip-
pe herstellen. Dabei setzt Novartis
ein neues Verfahren ein, das den
Impfstoff rund doppelt so schnell
liefern kann.

Die Firma produziert die Viren
mittels Zellkulturen in grossen Fliis-
sigkeitsbehiltern. Genauer gesagt: in
Hundezellen. Je schneller sich die
Zellen teilen, desto mehr Viren fiir
den Impfstoff kann Novartis produ-
zieren. Sie setzt deshalb Zellen ein,
die Tumoren bilden kénnen. Denn
solche Zellen vermehren sich beson-
ders schnell. Glaxo hingegen ziichtet
die Impfviren noch nach konventio-
neller Methode in Hiihnereiern.

Doch jetzt kommt diec Methode
von Novartis unter Beschuss. Fach-
leute sagen, der Impfstoff'von No-
vartis sei ein Risiko fiir Menschen.
Denn im Tierversuch hatte sich ge-

® Gesunde Menschen brauchen
sich nicht gegen die jetzige Form
der Schweinegrippe zu impfen.
Das gilt auch fir Kinder.

® Viele Experten raten selbst Risi-
kogruppen wie Schwangeren und
Frauen nach der Geburt, sich vor-

Gesunde konnen auf Impfung verzichten

NOVARTIS-BEHRING

zeigt, dass bereits zwei bis zehn
solcher Zellen Krebs auslosen kon-
nen. Zudem kénnten DNA-Bruch-
stiicke, also Bestandteile des Erb-
gutes der Zellen, in den Impfstoff
gelangen. Experten befiirchten, die-
se konnten wiederum im Menschen
Krebs ausldsen.

Fiir den deutschen Pharmakolo-
gen und Professor Peter Schénhofer
vom Fachblatt «Arznei-Telegrammb»

laufig nicht impfen zu lassen, bis
die Impfstoffe ausreichend geprift
sind. Das BAG hingegen empfiehlt
die Impfung Risikogruppen.

® Eine Impfung garantiert vor-
aussichtlich keinen vollstédndigen
Schutz vor der Schweinegrippe.
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ist klar: «Ein Massenimpfen mit die-
sem neuen Impfstoff ist beim heuti-
gen Stand der Kenntnis ethisch
nicht vertretbar.»

Bereits vor vier Jahren dusserten
US-amerikanische Fachleute an ei-
ner Tagung gegeniiber den Behor-
den Bedenken, falls Impfstofther-
steller jemals solche Zellen einsetzen
sollten. Bis heute gibt es dazu kein
abschliessendes Urteil, weder von
Behorden noch von wissenschaftli-

chen Gremien.

Neuartige Impfstoffe: Zweifel
an ausreichenden Tests

Schénhofer vermutet, dass Novartis
die Gunst der Stunde nutzen und im
Zug der Pandemie einen neuartigen
Impfstoff rasch in die breite Bevol-
kerung tragen will. Die Zeit fehle
aber, den Impfstoff ausreichend zu
testen. Novartis weist die Vorwiirfe

zuriick. Sie verweist auf «zahlreiche

Zellkultur: Impfviren vermehren sich  Impfdosis gegen Schweinegrippe: Eine Novartis-Mitarbeiterin k

klinische Studien», die mit diesen
Zellen gemacht wiirden. Es sei zu-
dem «irrefiihrend», wenn man sagt,
die Zellen kénnten Krebs auslésen.
Denn mehr als ein Dutzend Pro-
duktionsschritte wiirden dazu fiih-
ren, dass «alle» Hundezellen zerstort
wiirden.

Novartis riumt zwar ein, es wiir-
den auch DNA-Bruchstiicke in den
Impfstoff gelangen. Doch deren Ge-
halt liege innerhalb der Vorschriften
und sei nicht mehr aktiv. Die US-
amerikanischen Behorden hitten
der Firma bestitigt, dass fiir
Geimpfte «praktisch kein Krebsrisi-
ko» bestehe. Auch das Bundesamt
fiir Gesundheit BAG bestreitet, dass
der Impfstoff das Risiko fiir Krebs
erhohen konnte.

Aber auch bei den konventionell
gegen
Schweinegrippe rit Schénhofer zur

hergestellten  Impfstoffen

Zuriickhaltung. Denn nicht nur
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liert eine fertige Impfspritze

Novartis, auch Glaxo fiige ihnen
neuartige Substanzen zu, die ihre
Wirkung  verstirken. Schonhéfer
warnt: «Die Substanzen kénnen das
Risiko erhéhen fiir Schiden am
Nervensystem.»

Glaxosmithkline-Sprecher ~ Urs
Kientsch sagt, die Firma habe die
Substanzen bereits bei Impfstoffen
gegen die Vogelgrippe vor zwei Jah-
ren eingesetzt. Kientsch: «Diese
Impfstoffe sind an fast 40 000 Per-
sonen getestet. Die europiischen
Behérden haben sie auf Sicherheit
und Wirksamkeit gepriift und sie
auch bewilligt.» Novartis wollte sich
dazu nicht dussern.

Professor Schonhéfer rit den-
noch, sich vorliufig nicht gegen die
Schweinegrippe impfen zu lassen:
«Solange nicht mehr Sicherheitsda-
ten vorliegen, kann man den Impf-
stoffen nicht trauen.»

Tobias Frey

Gesundheitstipp September 2009

SCHWEINEG

«Diese Maske schiitzt
nicht vor Grippe»

Verwirrende Warnung auf Hygienemasken von 3M

Die Hygienemasken der Marke 3M tragen einen Warn-
hinweis, der die Konsumenten verwirrt. Dabei schiitzt
auch diese Maske durchaus vor der Schweinegrippe.

hilip Hofer aus Herisau AR

war verunsichert: «Schiitzt

diese Maske jetzt vor der
Schweinegrippe oder nicht?»

Tatsichlich steht auf der Pa-
ckung der Hygienemasken von
3M ein ritselhafter «Warnhin-
weis»: Die Maske «schiitzt den
Triger nicht vor ansteckenden
Krankheiten wie Grippe».

Christian Ruef, Leiter der Spi-
talhygiene am Universititsspital
Ziirich, kritisiert den Hinweis:
«Das verwirrt und verunsichert die
Kiufer.»

Tatsache ist: Alle im Verkauf
angebotenen Masken bieten einen
guten Schutz vor Schweinegrippe
— so auch die Hygienemaske von
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Warnhinweise

Diese Maske ist kein
Atemschutz. Sie schiitzt
den Trager nicht vor
ansteckenden Krankheiten
wie Grippe.

Nur fiir den einmaligen
Gebrauch.
Beschédigte oder mit
Korperfliissigkeiten
beschmutzte Masken

. nicht mehr verwenden.
Réatselhafter Aufdruck:
Packung von 3M-Masken

3M. Denn die Krankheit wird
durch Trépfchen tibertragen, die
beim Niesen oder Husten entste-
hen. Christian Ruef: «Die Masken
fangen solche Trépfchen auf, bevor
sie in Mund oder Nase gelangen.»

3M kann auf Anfrage keine
Erklirung fiir den Warnhinweis
liefern.

Bei vielen Masken, die bei
in  Apotheken
oder Drogerien erhiltlich sind,
handelt es sich um Hygienemas-

Grossverteilern,

ken vom Typ II nach der europii-
schen Norm 14683. Zwar kam ein
Test des «Kassensturz» zum Ergeb-
nis, dass solche Masken nur 80 bis
96,5 Prozent der Erreger herausfil-
tern — und nicht 98 Prozent, wie
die Norm vorschreibt.

Auf Oberflachen iiberleben
Viren mehrere Stunden

Doch laut Ruef ist dies in der Pra-
xis nicht von Bedeutung. Denn die
Norm gehe davon aus, einzelne
Keime filtern zu miissen. «Diese
sind viel kleiner als die Tropfchen,
kommen aber im Alltag kaum vor.»
Vielmehr seien Keime meist an
Tropfchen gebunden.

Zudem: Weil die Tropfchen so
gross sind, fliegen sie nicht weit.
Nach rund einem Meter landen sie
auf dem Boden. Wer also nicht di-
rekt angehustet wird, muss nicht
befiirchten, sich iiber die Luft an-
ZuStCCkCn.

Allerdings kénnen Viren, die
auf einer Oberfliche landen, noch
mehrere Stunden ansteckend sein.

«Sich nur auf eine Masl
lassen, bringt deshalb
betont Ruef. Genauso w
regelmissiges Hindewas
he Kasten).

Ubrigens: Sollten Hyy
ken beim Grossverteiler
Apotheken ausverkauft
ten auch Staubmasken
Baumarke einen Schutz
steckung. Dies zeigte 2
Stichprobe des Gesundhe

Ch

Hiande immer m
Seife waschen!

Dies sind die wichtigster
wie Sie sich vor den Scl
grippe-Viren schiitzen ko

©® Waschen Sie oft die Hz

@ Verwenden Sie dazu Se

® Halten Sie sich beim
oder Niesen ein Papiert:
tuch vors Gesicht.

©® Werfen Sie das Tascher
den Abfall und wascr
danach die Hande.

® Wenn Sie kein Tasch
griffbereit haben: Huste
niesen Sie in die Arm
Dann gelangen Viren ni
die Hande.

® Wenn Sie krank werder
ben Sie zu Hause.

® Gehen Sie erst wied
Arbeit, wenn Sie einen T
keine Beschwerden hak

® Gehen Sie nicht direk
Arzt oder gar ins Spita
dern rufen Sie zuerst ar

@ Schweinegrippe-Hotline
Bundesamts fiir Gesu
Tel. 081 322 21 00.



